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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Ужурская средняя общеобразовательная школа 
№6 им. ГСС Ю.Н.Петелина" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Ужурская средняя общеобразовательная школа №6 им. ГСС 
Ю.Н.Петелина» составлен на основе нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 
18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
образования и основного общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 
просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов основного общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 
2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 



обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 
срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 
изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 
21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования». 

13. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения 
по вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 
дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 
длительном лечении в медицинских организациях». 

14. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 
утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 
образовательного процесса». 

15. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 
нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной 
службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 
ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 
Роспотребнадзора и др.). 

16. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования». 

17. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении 
Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 



обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего 
общего образования». 

18. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 
санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

19. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

20. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 
изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской 
федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

21. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 
изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 
N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 
учебников». 

22. Приказ Минпросвещения России №1486 от 15 мая 2024 года Об 
организации работы по введению учебного предмета "Основы безопасности и 
защиты Родины" (ОБЗР) 

23. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 №31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования». 

24. Основная образовательная программа основного общего образования 
МБОУ «Ужурская СОШ№6 им. ГСС Ю.Н.Петелина» 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Ужурская средняя общеобразовательная школа №6 им. ГСС Ю.Н.Петелина» 
начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 
классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Содержание образования на уровне основного общего образования 
обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и национально-значимым 
ценностям, формирует систему предметных и метапредметных навыков и 
личностных качеств, соответствующих требованиям Стандарта, а также формирует 
нравственные, мировоззренческие и гражданские позиции, профессиональный 
выбор, выявляет творческие способности учащихся, развивает способности 
самостоятельного решения проблем в различных видах и сферах деятельности.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 
учебными предметами: «Русский язык», «Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: 
«Иностранный язык», в школе ведется изучение английского языка 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими 
учебными предметами: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика», «Информатика».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 
предметами: «История», «Обществознание», «География».  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представляют: 
«Биология», «Физика», «Химия».  

В предметной области «Искусство» изучаются: «Изобразительное искусство», 
«Музыка».  

Предметная область «Физическая культура включает дисциплину 
«Физическая культура».  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает 
учебный предмет «основы безопасности и защиты Родины» 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд 
(технология)». 

В предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России: изучается предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
• С целью создания условий для прочного и осознанного 

овладения учащимися целостной системы математических знаний в 7б 
классе вводится углубленное изучение математики в объеме алгебра 4 
часа, геометрия 3 часа, вероятность и статистика 1 час 

• С целью воспитания чувства патриотизма, любви к своей 
стране, малой родине, взаимопонимания с другими народами на основе 
формирования целостного географического образа России, 



ценностных ориентаций личности в 5-8 классах вводится курс «По 
странам и континентам» в объеме 1 час в неделю 

• Для формирования у обучающихся готовности к защите 
Отечества и базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности в 5-х классах, 7а, 7в классах вводится курс 
«Основы безопасности и защиты Родины» 

• С целью профессионального самоопределения учащихся в 
9-х классах вводится курс «Профессиональное самоопределение 
личности» в 9-х классах в объеме 0,5 часа в неделю. 

• С целью формирования естественно-научной грамотности, 
популяризации предмета в рамках работы центра «Точка Роста» в 8-х 
классах вводится курс «Погружение в мир физики» 

В распределении части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, участвуют: 

• обучающиеся – посредством предъявления своих образовательных 
запросов образовательной организации через анкетирование; 

• родители (законные представители) обучающихся – посредством 
предъявления социальных запросов образовательной организации через 
анкетирование. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 
организуется по следующим направлениям развития личности: Информационно-
просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры важном», для реализации комплексной и 
систематической профориентационной работы для обучающихся 6–11 классов 
ведется курс «Россия – мои горизонты». С целью приобщения обучающихся к 
российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям; 
развития инициативности и самостоятельности пятиклассников ведется курс 
внеурочной деятельности «Я, ты, он, она – вместе целая страна. С целью 
формирования позитивного отношения обучающихся к своей малой Родине в 5-9 
классах ведется курс «За стенами школы». 

Занятия по формированию функциональной грамотности распределены 
следующим образом: в 5-х и 8-х классах ведется курс, направленный на 
формирование финансовой грамотности, в 7-х классах введен курс по 
формированию читательской грамотности, курс, направленный на формирование 
естественно-научной грамотности ведется в 6-х классах, в 9-х классах 
запланирован курс по формированию математической грамотности. 

На базе Центра «Точка Роста» разработаны и реализуются курсы внеурочной 
деятельности «Окунись в природу» (5-6 классы), Вводный курс химии (7-е классы), 
«Занимательная химия» (8-е классы), «Физика вокруг нас» (9-е классы). 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 
формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, 
отличных от урочной системы обучения. 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ужурская 
средняя общеобразовательная школа №6 им. ГСС Ю.Н.Петелина" языком 
обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Ужурская средняя 
общеобразовательная школа №6 им. ГСС Ю.Н.Петелина".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю  
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г ПА 

Обязательная часть  
Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 ККР 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 Т 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Т 

Математика 
и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ККР 
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 Т 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 Т 
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Т 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Т 
Общественно
-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 Т 
Обществознани
е 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Т 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Т 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 КР 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 КР 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 КР 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 САЧ 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 САЧ 
Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 САЧ 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ДУН 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 САЧ 



Основы 
духовно-
нравственно
й культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 САЧ 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 32 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 32.5  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                    
По странам и континентам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 ЗП 
Профессиональное 
самоопределение школьника 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 ЗП 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 САЧ 

Погружение в мир физики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 ЗП 
Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 2 0 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 0.5  
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33  
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 98
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ужурская средняя общеобразовательная школа №6 им. ГСС Ю.Н.Петелина" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 
горизонты 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

За стенами 
школы 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Я-ТЫ-ОН-ОНА-
вместе целая 
страна 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

Естественно-
научная 
грамотность 

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Читательская 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Математическая 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Окунись в 
природу 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Вводный курс 
химии 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Занимательная 
химия 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

Физика вокруг 
нас 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


