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Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Юность» 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ Планируемые мероприятия Сроки Участники 

1.  Общешкольная спартакиада по видам спорта: лёгкая 

атлетика, волейбол, баскетбол, футбол, шашки, 

шахматы, настольный теннис, пионербол 

сентябрь - 

май 

1-11 классы 

2.  Дни здоровья «В здоровом теле – здоровый дух!» 1 раз в месяц 1-11 классы 

3.  Мероприятия по ГТО (подготовка, фестиваль): 

«ГТО – путь к здоровью» 

в течении 

года 

1-11 классы 

4.  Районная спартакиада среди команд школьных 

спортивных клубов образовательных учреждений 

сентябрь сборная  

школы 

5.  Первенство района среди сборных школ по лёгкой 

атлетике  

сентябрь сборная  

школы 

6.  Всероссийский день бега «Кросс нации-2023» сентябрь сборная 

школы 

7.  Соревнования «Движение + Движение» для учеников 

начальной школы 

сентябрь 1-4 классы 

8.  Районный легкоатлетический кросс «Золотая осень» сентябрь сборная 

школы 

9.  Соревнования по футболу памяти отличника 

физической культуры Злотникова В. В.  

сентябрь сборная юношей 

10.  Первенство школы по футболу октябрь 1-11 классы 

11.  Первенство школы по баскетболу 21-25 октября 5-11 классы 

12.  Спартакиада по шахматам и настольному теннису октябрь 1-11 классы 

13.  Школьная олимпиада по физической культуре октябрь-

ноябрь 

5-11 классы 

14.  Спартакиада работников образовательных учреждений ноябрь сборная 

коллектива школы 

15.  Городская спартакиада среди коллективов 

предприятий, учреждений, организаций 

ноябрь сборная 

коллектива школы 

16.  Первенство района по баскетболу ноябрь сборная школы 

17.  Открытое первенство среди мальчиков и девочек по 

ОФП 

9 ноября 1-11 класс 

18.  Спортивно – развлекательное мероприятие ко Дню 

Матери «Сила, ум, красота!» 

24 ноября семейные команды 

19.  ШСЛ «Школьная спортивная лига» 

(по отдельному плану) 

ноябрь – май 5-10 классы 

20.  Районный детский фестиваль адаптивного спорта «Мы 

выбираем спорт» 

5 декабря сборная школы 



21.  Районные соревнования по лыжным гонкам 

«Открытие сезона» 

7 декабря сборная школы 

22.  Традиционный турнир по волейболу, посвящённый 

памяти А.К. Харченко 

7 декабря сборная  школы 

23.  Районный турнир по мини – футболу памяти В.В. 

Зубарева 

15 декабря 

 

9-11 класс 

(юноши) 

24.  Первенство школы по пионерболу декабрь 2-5 классы 

25.  Общешкольный новогодний турнир по шахматам и 

шашкам 

январь 1-11 классы 

26.  Зимнее многоборье 1-2 неделя 

февраля 

коллектив школы 

27.  Спортивное многоборье, посвящённое 23 февраля 3 неделя 

февраля 

8-11 класс 

(юноши) 

28.  Спортивно – развлекательное мероприятие, 

посвящённое Дню Защитников Отечества «Настоящие 

богатыри!» 

21 февраля семейные команды 

29.  Первенство школы по настольному теннису март 2-11 классы 

30.  Президентские состязания в течение 

года 

5-11 классы 

31.  Первенство школы по волейболу апрель 5-11 классы 

32.  Первенство школы по лёгкой атлетике май 1-11 классы 

33.  День бегуна (километры здоровья) май 1-11 классы 

34.  Товарищеские встречи со сборными других школ (по 

различным видам спорта) 

в течение 

года 

ученики 

35.  Участие в городских и районных соревнованиях в течение 

года 

ученики 

учителя 

36.  Мероприятия по ГТО (подготовка, фестивали) в течение 

года 

коллектив школы 

37.  Военно-спортивная игра «Орлёнок» в течение 

года 

7-11классы 

38.  Пробег на призы администрации г.Ужура и редакции 

газеты «Сибирский хлебороб» 

сентябрь 

май 

коллектив школы 

39.  Спартакиада допризывной молодёжи сентябрь - 

октябрь 

8-11 классы 
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