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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ 

 «Ужурская СОШ №6 

им. ГСС Ю.Н. Петелина» 

Карелина Т.Б______________ 

«01» сентября 2023 

План 

мероприятий по профилактике потребления 

никотиносодержащих веществ среди несовершеннолетних  

МБОУ «Ужурская СОШ № 6 им. ГСС Ю.Н. Петелина»  

Цель:  

Формирование мотивации здорового образа жизни в школьной среде и первичная 

профилактика потребления никотиносодержащих веществ.  

Задачи:   

1. Формирование у школьников навыков ответственного поведения, навыков 

сознательного отказа от потребления никотиносодержащих веществ.  

2. Создание условий для формирования позитивного отношения к себе и 

окружающему миру; информирование школьников о пагубном воздействии потребления 

никотиносодержащих веществ на организм человека и последствиях злоупотребления.   

  

№  Наименование мероприятия      Сроки  Ответственный  

1.  Профилактическая беседа 

«Ступени ведущие вниз» 

20.09 Социальный педагог: 

Полежаева М.В. 

2.  Проведение социально - 

психологического тестирования 

октябрь Педагог-психолог 

Проценко В. О., 

социальный педагог 

Полежаева М.В. 

3.  Выставка рисунков, 

плакатов, конкурс 

презентаций по пропаганде 

ЗОЖ «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

26.10 Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

4.  Беседа «Никотин - враг 

здоровья!» 

15.11 Социальный педагог: 

Полежаева М.В. 

5.  Занятие "Курить - здоровью 

вредить» 

24.11 Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

6.  Интеллектуальная игра по 

профилактике курения «Что? Где? 

Когда?» 

21.12 Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

Социальный педагог: 

Полежаева М.В. 
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7.  Тренинг по профилактике 

употребления табачной и 

никотиносодержащей продукции 

«Сделай свой выбор» 

17.01 Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

8.  Беседа «Вейпы: опасная мода 

среди подростков» 

24.01 Социальный педагог: 

Полежаева М.В 

9.  Классный час ««Влияние 

никотиносодержащей продукции 

на организм» 

13.02.-15.02 Классные руководители   

10.  Акция «Твое будущее в твоих 

руках» (распространение 

листовок) 

26.02. 

 

Педагог-психолог 

Проценко В. О.  

11.  Квест «Курение или здоровье 

выбор за вами»,  

04.03. Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

12.  Круглый стол «В нашей школе не 

курят!» 

22.03. Социальный 

педагог: 

Полежаева 

М.В. 

13.  Беседа с родителями «Родители! 

Будьте бдительны!» 

10.04. Социальный педагог: 

Полежаева М.В. 

14.  Организация и проведение встреч 

учащихся с инспектором по делам 

несовершеннолетних   

25.04. Социальный педагог: 

Полежаева М.В. 

15.  Школьная выставка рисунков 

«Здоровому - всё здорово!» 

13.05. Учитель ИЗО: Шувалова 

И.В. 

16.  Проведение тренинга «Научись 

говорить – НЕТ!» 

19.05. Педагог-психолог 

Проценко В. О. 

17.  Классные часы нравственности 

«Нет табачному дыму!» 

20.05- 21-05 Классные руководители   
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